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Fleisch-Alternativen

405947 TK-KICHERERBSENPATTY
aus gegrilltem Gemüse und Kichererbsen
ca. 125 g, Karton 4 kg

405948 TK-EDAMAME-PATTY
aus Edamame und Zwiebeln
ca. 100 g, Karton 4 kg

406656 TK-FALAFEL-BURGER
aus Kichererbsen
ca. 90 g, Karton 4,95 kg

407042 TK-AVOCADO PATTY 
aus Avocado und Mais
ca. 115 - 135 g, Karton 5 x 1 kg Beutel

410915 TK-MINI-HACKBÄLLCHEN
aus Weizenprotein
ca. 18 g, Karton 3 kg

410917 TK-HACKROLLE TOMATE
aus Weizenprotein
ca. 120 g, Karton 3 kg

410918 TK-LIEBLINGSSCHNITZEL
aus Weizenprotein
ca. 140 g, Karton 3,5 kg

405459 TK-SCHNITZEL
aus Gemüse
ca. 110 g, Karton 2,5 kg

407032 TK-VEGGIE-NUGGETS
aus Sojaprotein
ca. 20 g, Karton 2 x 1,5 kg Beutel

407033 TK-VEGGIE-SCHNITTE
aus Sojaprotein
ca. 80 g, Karton 2 x 1,5 kg Beutel

406046 TK-Veggie Hack 
Karton 5 x 1,5 kg Beutel

406047 TK-Chicken Style
Karton 5 x 1,5 kg Beutel

406049 TK-Veggie Balls
Karton 5 x 1,7 kg Beutel

406048 TK-Veggie Kebab
Karton 5 x 1,5 kg Beutel

406051 TK-Veggie Bratwurst
Karton 5 x 1,68 kg Beutel

endori  
aus Erbsenprotein und Bohnen!
406046 TK-Veggie Hack 
Karton 5 x 1,5 kg Beutel

406047 TK-Chicken Style
Karton 5 x 1,5 kg Beutel

406049 TK-Veggie Balls
Karton 5 x 1,7 kg Beutel

406048 TK-Veggie Kebab
Karton 5 x 1,5 kg Beutel

406051 TK-Veggie Bratwurst
Karton 5 x 1,68kg Beutel

ENDORI - Vegane Lebensmittel 
aus Erbsen und Ackerbohnen!



3

Fleisch-Alternativen

654119 TK-GARDEN GOURMET ROTE BEETE
FALAFEL aus Rote Beete und Kichererbsen
Karton 8 kg Beutel

563742 TK-NO MEATBALL
aus Sojaprotein
ca. 17 g, Karton 2 kg

608148 TK-GARDEN GOURMET
LINSENPATTY aus Roten Linsen und
Karotten Karton 2 x 2 kg Beutel

410916 TK-FRIKADELLE 
„DIE AUSGEZEICHNETE“
aus Weizenprotein
ca. 125 g, Karton 3 kg

Natürlich
        lecker! 405444 TK-BONELESS WINGS 

aus Gemüse und Jackfrucht
ca. 40 g, Karton 3 kg

406807 TK-GREEN OAT PATTY
aus Haferflocken und grünem Gemüse
ca. 110 g, Karton 4,4 kg

624115 TK-GARDEN GOURMET HACK 
aus Sojamehl und Weizenprotein 
Karton 2 x 2 kg Beutel

622358 622358 TK-GARDEN GOURMETTK-GARDEN GOURMET
SENSATIONAL PATTY SENSATIONAL PATTY aus Sojaproteinaus Sojaprotein
ca. 17 Pattys, Karton 3 x 2 kg Beutelca. 17 Pattys, Karton 3 x 2 kg Beutel

578471 TK-NO CHICKEN NUGGETS
aus Sojaprotein
ca. 18 g, Karton ca. 1,7 kg

521946 TK-NO SCHNITZEL
aus Pflanzenprotein 
Karton ca. 1,8 kg

522155 TK-NO CHICKEN CHUNKS
aus Sojaprotein 
Karton ca. 1,75 kg

578725 TK-NO HOTDOG
aus Sojaprotein 
ca. 75 g, Karton 2,1 kg
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Vegane Gerichte

406819 TK-CANNELLONI RATATOUILLE
mit pikanter Gemüsefüllung
50 g, Karton 6 kg

403784 TK-GNOCCHI DI PATATE DOLCI
aus Süßkartoffel
Karton 2 x 2,5 kg Beutel

403462 TK-GEMÜSE MAULTASCHEN
mit Gemüsefüllung und Weizeneiweiß
ca. 50 g, Karton 3 kg

410514 TK-FAGOTTINI
POMODORO & BASILICO
Karton 8 kg

410539 TK-TRIANGOLO MIT PORTOBELLO PILZEN
Füllung aus Champignons und gebratenen
Portobello Pilzen
Karton 3 kg

410463 TK-CANNELOTTI CARNO
gefüllt mit Gemüseragout
50 g, Karton 10 kg

405547 TK-COUSCOUS-GEMÜSE TÖRTCHEN
aus Couscous und Gemüse
125 g, Karton 5 kg

405491 TK-NAPOLI-RÖLLCHEN
veganer Palatschinken mit Kichererbsen-Karottenfüllung
ca. 110 g, Karton 5,5 kg

410703 TK-TORTELLONI
MEDITERANEO
mit mediterraner Gemüsefüllung
Karton 2 x 2,5 kg Beutel

406002 406002 TK-FRÜHLINGSROLLETK-FRÜHLINGSROLLE
mit Gemüsemit Gemüse
150 g, Karton 1,8 kg150 g, Karton 1,8 kg

406028 406028 TK-SHOO VAN MINI FRÜHLINGSROLLENTK-SHOO VAN MINI FRÜHLINGSROLLEN
gefüllt mit Weißkohl, Mungobohnensprossengefüllt mit Weißkohl, Mungobohnensprossen
und Karottenund Karotten
25 g , Karton 6 x 0,95 kg Beutel25 g , Karton 6 x 0,95 kg Beutel

403463 403463 TK-ASIATISCHE BRATNUDELPFANNETK-ASIATISCHE BRATNUDELPFANNE
Spezialität aus Nudeln, Pilzen und GemüseSpezialität aus Nudeln, Pilzen und Gemüse
Karton 5 x 1,5 kg BeutelKarton 5 x 1,5 kg Beutel
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Vegane Gerichte

404094 TK-GEMÜSE BULGUR
 mit Kichererbsen, gewürzt nach 
orientalischer Art 
Karton 6 x 1,5 kg Packung

405485 TK-PLANT BASED CHILI SIN CARNE
nach mexikanischer Art mit Hack aus Erbsenprotein, 
pikant gewürzt
Karton 6 x 1,5 kg Beutel

405488 TK-PLANT BASED HÄHNCHEN 
PAELLA nach spanischer Art aus Erbsenprotein
Karton 6 x 1,5 kg Beutel

405487 TK-PLANT BASED HÜHNERFRIKASSEE
aus Erbsenprotein
Karton 6 x 1,5 kg Beutel

405130 TK-GEMÜSE COUSCOUS
mit Linsen
Karton 6 x 1,5 kg Beutel

405486 TK-PLANT BASED BAMI GORENG
nach indonesischer Art aus Sojaprotein
Karton 6 x 1,5 kg Beutel

PIZZA L   VE

218500 TK-PIZZA  
PERFETTISSIMA
KÜRBIS SPINAT
Ø 29 cm, Karton 5 x 445 g

by

270014 TK-PIZZA PERFETTISSIMA
BASE GLUTENFREI
Ø 27 cm, 210 g, Karton 28 Stück

218000 TK-PIZZA PERFETTISSIMA
BASE PURO
Karton 10 x 235 g

212000 TK-LA PINSA BASE POMODORO
mit aromatischer Tomatensoße aus italienischen 
Tomaten
Karton 7 x 300 g
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Vegane Gerichte

403448 TK-FALAFELBÄLLCHEN
aus Kichererbsen und Bulgur
ca. 15 g, Karton 4 kg

403466 TK-QUINOA-ERBSEN FRIKADELLE
ca. 85 g, Karton ca. 3,4 kg

406814 TK-BROKKOLI-DINKELAUFLAUF
ca. 300 g, Karton 9 kg

403468 TK-FALAFELBÄLLCHEN GOURMET
aus Kichererbsen  
ca. 15 g, Karton 4 kg

406812 TK-LASAGNE GEMÜSE
mit Gemüsesoße und Sojabechamel  
ca. 300 g, Karton 9 kg

408390 TK-GEMÜSESTRUDEL
250 g, Karton 6,75kg

403676 TK-LINSEN-HIRSE BÄLLCHEN
ca. 20 g, Karton 4 kg

410920 TK-LINSENLASAGNE
ca. 330 g, Karton ca. 8 kg

403648 TK-GEMÜSE FRIKADELLE
180 g, Karton 7,2 kg

403666 TK-PAPRIKASCHOTE ROT
Füllung aus Erbsen-, Weizenprotein und 
Gemüse
ca. 180 g, Karton 9 kg

Gemüse
  mal  
anders!
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Fisch- & Fleisch-Alternativen

692465 TK-VUNA GESTÜCKELT
aus Sojaprotein
Karton 2 x 2 kg Beutel

405548 TK-RUCOLA-SÜSSKARTOFFEL 
SCHNITTE
100 g, Karton 5 kg

407037 TK VEGGIE-STICKS BLUMENKOHL
aus Kichererbsen und Haferflocken
ca. 30 g, Karton 3 kg

407912 TK-QUINOA-GRÜNKOHL STRUDEL
mit knusprigen Kurkumabröseln
ca. 200 g, Karton 7,2 kg

406959 TK-GEMÜSE KNUSPERBAGEL
ca. 80 g, Karton 3,2 kg

405615 TK-KÜRBIS-CHIASAMEN PATTY
verfeinert mit Kichererbsen, Pastinaken und 
Spinat
ca. 125 g, Karton 5 kg

403610 TK-GEMÜSE SCHNITZEL
145 g, Karton 5,8 kg

405442 TK-BACKFISCH
aus Gemüse und Jackfrucht
ca. 100 g, Karton 3 kg

405443 TK-KNUSPERFILET
aus Gemüse und Jackfrucht
ca. 75 g, Karton 3 kg

405489 TK-FISCHSTÄBCHEN
aus Gemüse
ca. 30 g, Karton 3 kg

403467 TK-VEGANE BRATWURST, GEBRÄUNT
aus Sojabohnen und Gemüse
ca. 90 g, Karton 3,6 kg



Tofu & Ei-Alternativen
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17683 TOFU NATUR
Stück 2 kg

26513 TOFU NATUR
2 x 200 g Packung, Karton 3,2 kg

26514 TOFU GERÄUCHERT
2 x 175 g Packung, Karton 2,8 kg

26512 SEIDEN TOFU 
ideal für Desserts
400 g Schale, Karton 2,4 kg

403772 TK-RÜHREI ALTERNATIVE 
aus Kichererbsenprotein
Karton 7 x 1 kg Beutel

17682 TOFU GERÄUCHERT
Stück 1,75 kg

17692 TOFU GESCHNETZELTES NATUR
Karton 4 x 2 kg Beutel

26507 TOFU WÜRFEL GERÄUCHERT
10 x 10 mm, Stück 2 kg

14299 RÜHREI ALTERNATIVE
aus Ackerbohnenprotein 
Karton 6 x 1 Liter

26508 TOFU WÜRFEL NATUR
10 x 10 mm, Stück 2 kg

17668 TOFU-GEHACKTES GEWÜRZT
Stück 2 kg
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Milch-Alternativen

B

73053 BIO HAFER DRINK 
GLUTENFREI 1,5% 
Karton 8 x 1 Liter

73050 BIO HAFER 
DRINK NATUR 1,5%
Karton 8 x 1 Liter

73026 BIO SOJA DRINK NATURELL
OHNE ZUCKER 1,5%
Karton 8 x 1 Liter

73051 BIO HAFER 
DRINK BARISTA 2%
Karton 8 x 1 Liter

73003 SOJA-KOCHCREME COOKING 14%
Karton 12 x 1 Liter

22292 KAFFEE-WEISSER FLÜSSIG 11%
10 g, Karton 300 Stück

70900 PFLANZLICHE SCHLAGCREME 28%
Karton 12 x 1 Liter

73061 SOUR CREME HAFER 20%
Karton 12 x 1 Liter

73060 HAFER-KOCHCREME 15%
Karton 12 x 1 Liter

73064 APFEL PUDDING 1%
70976 SCHOKO PUDDING 5%
Eimer 5 kg



Milch-Alternativen
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71059 HAFER-DESSERT SALTED CARAMEL 5%
71060 HAFER-DESSERT SCHOKO  5%
85 g Becher, Karton 20 Stück

71061 HAFER-KAKAODRINK 1%
Karton 12 x 500 ml

71081 HAFER NATUR JOGHURT-ALTERNATIVE 4%
71082 HAFER ROTE FRÜCHTE JOGHURT-ALTERNATIVE 3,5%
Eimer 5 kg

71080 HAFER-DESSERT SCHOKO 5%
Eimer 3 kg

73030 SOJADESSERT SCHOKOLADE MILDFEIN 2%
73031 SOJADESSERT FEINE VANILLE 2%
73032 SOJADESSERT SOFTER KARAMELL 2%
125 g Becher, Karton 24 Stück

70468 PURE JOY GRIESS, 160 G BECHER 3,5%
70469 PURE JOY REIS, 150 G BECHER 4%
Reis in den Sorten Pur und Zimt
Karton 6 Stück

73058 SOJA ERDBEERE 2%
73059 SOJA VANILLE 2%
400 g Becher, Karton 6 Stück

73063 HAYO JOGHURT-ALTERNATIVE 4%
aus Hafer
Eimer 5 kg

Himmlisch

      lecker!

70466 PURE JOY 
ERDBEERE, PFIRSICH-MARACUJA 6%
70467 PURE JOY 
KIRSCHE, MANGO 6%
125 g Becher, Karton 6 Stück
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Käse-Alternativen

24122 GREEK STYLE
HIRTENKÄSE-ALTERNATIVE 
250 g, Karton 4 kg

23737 GREEK STYLE
IN LAKE HIRTENKÄSE-ALTERNATIVE
Schale 4 kg

1710417104 VIOLIFE GOUDA GESCHMACK SCHEIBEN VIOLIFE GOUDA GESCHMACK SCHEIBEN
500 g, Karton 4 kg500 g, Karton 4 kg

20576 GOUDA-ALTERNATIVE
geraspelt
Karton 5 x 1 kg Beutel

1710917109  VIOLIFE CHEDDAR GESCHMACK SCHEIBENVIOLIFE CHEDDAR GESCHMACK SCHEIBEN
500 g, Karton 4 kg500 g, Karton 4 kg

1710617106  VIOLIFE MOZZARELLA GESCHMACKVIOLIFE MOZZARELLA GESCHMACK
1 kg gerieben, Karton 4 kg1 kg gerieben, Karton 4 kg

17107 17107 VIOLIFE PROSOCIANO PARMESAN GESCHMACKVIOLIFE PROSOCIANO PARMESAN GESCHMACK
100 g gerieben, Karton 1,1 kg100 g gerieben, Karton 1,1 kg

17108 17108 VIOLIFE PIZZAMIXVIOLIFE PIZZAMIX
180 g, Karton 1,44 kg180 g, Karton 1,44 kg

17105 17105 VIOLIFE CREAMY FRISCHKÄSE GESCHMACKVIOLIFE CREAMY FRISCHKÄSE GESCHMACK
500 g, Karton 3 kg500 g, Karton 3 kg
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Feinkost-Salate

COUSCOUS SALAT
363621 750 g Schale 
363623 2,5 kg Eimer

363473 KIDNEYBOHNENSALAT
3 kg Eimer

363113 BALKANSALAT
3 kg Eimer

363183 ROTE BETE SALAT
3 kg Eimer

23078 FLEISCH-freiSALAT
40 g, Karton 40 Stück

363913 APFEL-SELLERIESALAT
3 kg Schale

21014 BELUGA-LINSENSALAT
3 kg Eimer

363533 BUNTER SALAT WILMA
3 kg Eimer

363293 PAPRIKASALAT
3 kg Eimer

NUDELSALAT FARFALLE
363971 1 kg Schale 
363973 3 kg Eimer

KAROTTENSALAT
363641 1 kg Schale 
21005 5 kg Eimer

23103 WEISSKRAUTSALAT NATUR
5 kg Eimer
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Brotaufstriche

23640 ROTE BETE AUFSTRICH
mit Rote Bete und Meerrettich
500 g Schale, Karton 2 kg 

24958 FRISCHCREME PAPRIKA
auf Mandelbasis mit Paprika
500 g Schale, Karton 2 kg 

TOMATENCREME MIT GETR. TOMATEN
23113 500 g Schale
23127 5 kg Eimer

LEICHTER GEMÜSEAUFSTRICH
21460 500 g Schale
23128 5 kg Eimer

23118 SENFAUFSTRICH MIT GURKE
500 g Schale

23079 FARMERSALAT
40 g, Karton 40 Stück

682110 KRÄUTER
682102 TOMATE
682009 CHAMPIGNON
25 g, Karton 120 Stück

Immer wieder lecker - 

  die pflanzlichen 

           Brotaufstriche

23122 BASILIKUMCREME
5 kg Eimer

23081 HUMMUS
aus Kichererbsen und Sesampaste
500 g Schale
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Fette & Öle

51601 KEIMÖL
5 Liter Dose, Karton 10 Liter

13125 GRANDE CUISINE
Pflanzenöl mit Butteraroma
4 Liter Kanne

13170 GOLDFLEX FRITTIERÖL HALBFLÜSSIG
10 Liter Blecheimer

13130 COMBI FÜR DEN HEISSLUFTGARER
3,7 Liter Kanne

12075 BLAUBAND STANGENMARGARINE
Karton 4 x 2,5 kg

13409 HEALTHY GREEN FRITTIERÖL
15 Liter BIB

13484 OLIVENÖL NATIV 
EXTRA VERGIN
1 Liter Flasche, 
Karton 12 Stück

13501 OLIVENÖL 
EXTRA VERGIN

5 Liter Kanister

CULINAIRE FLÜSSIG
13062 2,5 Lt. Flasche, Kart. 10 Lt.

OMEGA LIGHT
12020 20 g Becher, Karton 200 Stk.
12021 10 g Becher, Karton 400 Stk.
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Dressings, Dips & Saucen

23445 BALSAMICO-BIANCO-VINAIGRETTE
23106 BALSAMICO-WASABI
3 Liter Eimer

23687 AMERICAN ZUCKERARM
23686 ITALIAN ZUCKERARM
3 Liter Eimer

TOMATEN KETCHUP
21414 5 kg Eimer
21416 15 ml Beutel, Karton 200 Stück

23680 BARBECUESAUCE JAMAIKA
1 kg Flasche, Karton 6 kg

23664 CHIPOTLE SOUTH WEST WÜRZSAUCE
3 Liter Eimer

23227 EL PUEBLO SALSA
2 Liter Kanne, Karton 3 Stück

15

DRESSINGS

23313 SPICY MANILA-MANGO-KOKOS 
VINAIGRETTE
1 kg Flasche, Karton 6 kg
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30241 
MEHL TYP 405
Karton 10 x 1 kg

30243 
MEHL TYP 405
25 kg Sack

30892 COUSCOUS 
grob
5 kg Beutel

30894 BULGUR
mittelgrob
Karton 4 x 5 kg

32790 MAISGRIEß POLENTA
Karton 5 x 1 kg

33799 QUINOA
Karton 5 x 1 kg

33825 HARTWEIZENGRIEß
500 g Pack, Karton 5 kg

30240 HARTWEIZENGRIEß 10 kg  Sack

30893 GRÜNKERN 
ganz Kl. 1
5 kg Beutel

Spitzenqualitätsweizen 
     über 80% regional, 
davon über 50% Vertragsanbau 
    – DLG prämiert!
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33842 BIRCHER MÜSLI
33843 FRÜCHTE MÜSLI
2,5 kg Beutel

30759 LEINSAMEN
1 kg Beutel

30464 SPEISESTÄRKE
Maisstärke
3 kg Beutel

30736 HAFERFLOCKEN
KLEINBLATT
10 kg Sack

Beste Naturprodukte.
Echte Vielfalt.

Aus Bad Wimpfen.
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Desserts

        

FAVORIT FRUCHTDESSERT 
100 g, Karton 48 Stück
71101 APFEL-HIMBEERE-CASSIS,
71103 BIO APFEL, 
71117 APFEL-APRIKOSE, 
71118 APFEL-BANANE  
ohne Zuckerzusatz

71116 APFEL,
71102 APFEL-MANGO-PFIRSICH,
leicht gezuckert

STEINHAUS FRUCHTWUCHT
 
25201 CASSIS,
25203 ERDBEERE 2650 ml
ohne Zuckerzusatz, 3/1 Dose

25200 HIMBEERE,
25209 APRIKOSE Atg 2650 g
gezuckert, 3/1 Dose 

31204 ROTE GRÜTZE
2,6 kg Eimer

252310 DESSERTSAUCE ERDBEERE
252312 DESSERTSAUCE HIMBEERE
770 ml Flasche, Karton 6 Stück

252353 DESSERTSAUCE VANILLE
zum Kochen
1 kg Pack, ca. 676 Portionen à ca. 50 g,
Karton 10 x 1 kg

202003 PUDDINGPULVER VANILLE
2,5 kg Pack, ca. 150 Portionen à ca. 100 g

202104 PUDDINGPULVER SCHOKOLADE
2,5 kg Pack, ca. 130 Portionen à ca. 100 g, Karton 4 St.

251516 PREMIUM PUDDING KARAMELL
1 kg Pack, ca. 147 Portionen à ca. 100 g, Karton 6 Stück

252003 GÖTTERSPEISE WALDMEISTER
1 kg Pack, ca. 60 Portionen à ca. 100 g, Karton 6 Stück

252002 GÖTTERSPEISE KIRSCHGESCHMACK
1 kg Pack, ca. 60 Portionen à ca. 100 g, Karton 6 Stück

32558 MUFFIN DOUBLE CHOC
75 g, einzeln verpackt, Karton 12 Stück

32559 MUFFIN STRACCIATELLA
75 g, einzeln verpackt, Karton 12 Stück
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Vegane Kuchen
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Manfred Jürgens
TIEFKÜHLKOST

407340 TK-APFELSTRUDEL GEBACKEN
ohne Rosinen
160 g, Karton 36 Stück

407412 TK-CUPCAKE
BROWNIE MIT SCHOKOCREME
70 g, Packung 9 Stück

407181 TK-BANANEN-KRANZ
1050 g ungeschnitten, 16-20 Portionen,
Karton 4 Stück

209689 TK-DESSERT HUPFERL
MOUSSE AU CHOCOLAT
45 g, Karton 18 Stück

407505 TK-APFEL-STREUSELKUCHEN
2000 g, 24 Portionen, Karton 3 Stück

282051 TK-GUGELHUPF SCHOKO
282053 TK-GUGELHUPF MARMOR-KIRSCH
1200 g

407413 TK-CUPCAKE
ERDBEERE-SCHOKO
70 g, Packung 9 Stück

407179 TK-HEIDELBEER-LIMETTEN-
BLECHKUCHEN
1900 g geschnitten, 20 Portionen,
Karton 3 Stück

408128 TK-APFELSTRUDEL GEBACKEN
mit Rosinen
120 g, Karton 36 Stück
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Vegane Vielfalt
...wir haben die richtigen Zutaten

Frisches Obst und Gemüse

-Produkte  natürlich  bei uns

 Was wir in der Region bekommen,               
                 haben wir im Sortiment



Druckfehler vorbehalten · Alle Produktbilder sind Serviervorschläge · DE ÖKO-022

www.schwaelbchen-frischdienst.de

Mainz
Telefon: 0 61 31 / 99 66-33 · Fax: 0 61 31 / 99 66-44
bestellung@schwaelbchen-frischdienst.de

Ilsfeld
Telefon: 0 70 62 / 97 79-0 · Fax: 0 70 62 / 97 79-290
bestellung-bw@schwaelbchen-frischdienst.de

Über 1.000 Über 1.000 
weitere weitere 

Produkte...Produkte... ...veganer...veganerGenussGenuss
in unserem in unserem 
Sortiment!Sortiment!


