
Salate - Gemüse - Obst
Küchenfertige



2

Salatmischungen

Mischsalat Amerika
Eissalat, Eichblatt grün, Krull, Radies, Mais 
2,5 kg Beutel	 ,
350017

Mischsalat Slowfood
Eissalat, Endivien, Frisee, Lollo Bionda, Lollo Rosso 
2,5 kg Beutel
350111

Mischsalat Mexico
Weißkohl, Paprika grün, Kidneybohnen, Mais
2,5 kg Beutel
350089

Mischsalat Gourmet
Eichblatt,Lollo Rosso,Radicchio,Friseespitzen 
gelb, Rucola
1 kg Beutel, 359992

Mischsalat Paris 
Endivien, Romana, Radicchio, Lollo Rosso, 
Lollo Bionda 
1 kg Beutel, 350104

Mischsalat mit Rucola
Endivien, Frisee, Lollo Rosso, Eichblatt, Radicchio,
Rucola 
1 kg Beutel, 350078

Mischsalat Monaco
Endivie, Radicchio, Frisee Endivie, Radicchio, 
Frisee 1 kg Beutel
350013

Mischsalat Exquisit
Endivien, Eissalat, Lollo Rosso, Radicchio
1 kg Beutel
350093

2,5 kg Beutel
350091

Blattsalat Nr.1
Kopfsalat,Eichblatt,Lollo Rosso,Lollo Bionda 
1 kg Beutel
350098

Gesund 

 genießen...
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Salatmischungen

Mischsalat California
Eissalat, Chinakohl, Radicchio 
1 kg Beutel
350038

2,5 kg Beutel
350030

Mischsalat Fantasy Mix
Endivie, Chinakohl, Eissalat, Frisee, Radicchio  
2,5 kg Beutel
359994

Mischsalat Hip Hop
Chinakohl, Karottenstifte, Mais, Eissalat,
Endivien, Radiccio 
2,5 kg Beutel
350014

Mischsalat Standard A
Endivie, Karotten, Weißkohl, Radicchio 
1 kg Beutel
350010
 
2,5 kg Beutel
350007

Mischsalat Frühling
Endivien, Eissalat, Lollo Rosso, Eichblatt 
1 kg Beutel
359986

Mischsalat Standart B
Endivie, Karotten, Radicchio, Frisee 
1 kg Beutel
350011

Mischsalat Nr.1
Endivie, Karotten, Radicchio, Frisee 
1 kg Beutel
359996

2,5 kg Beutel
359997

Mischsalat Herbst
Endivien, Eissalat, Eichblatt, Radischen 
2,5 kg Beutel
359968

Mischsalat Pfalz
Lollo Bionda, Lollo Rosso, Chinakohl, Kohlrabi, 
Radischen
2,5 kg Beutel, 359980

Mischsalat Polonaise
Endivie, Eissalat, Karotten, Radicchio 
1 kg Beutel
350037

Mischsalat Chi-Lo
Chinakohl, Lollo Rosso, Lollo Bianco, Endivie 
1 kg Beutel
350060

Mischsalat Enfrilora
Endivien, Chinakohl, Eissalat, Frisee, Radicchio 
1 kg Beutel
350099

knackig,
     frisch ...

Bunt und lecker!
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Salate

Eisberg chopped 20mm
1 kg Beutel
350141

Endivie geschnitten 3mm
1 kg Beutel
350154

Romana 20mm
1 kg Beutel
350133

Endivie 10mm
1 kg Beutel
350152

Lollo Bianco, ganze Blätter
500 g Beutel
350103

Rucola, geputzt und gewaschen
250 g Beutel
350136

Endivie geschnitten 20mm
1 kg Beutel
350153

Lollo Rosso, in Blätter
500 g Beutel
350100

Eisberg fein 6mm
1 kg Beutel
350142

2,5 kg Beutel
350140

Eisberg geschnitten 40mm
2,5 kg Beutel
350146

Eisbergsalat geschnitten 20mm
2,5 kg Beutel
350143
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Gemüsemischungen

Esterhazy 3mm
Lauch, Karotten, Sellerie 
1 kg Beutel
350042 

 
2,5 kg Beutel
350046

Gemüse - Brunoise 5mm
Karotte, Lauch, Sellerie 
2,5 kg Beutel
350063

Italia Salat
Zucchini, Paprika-Mix, Zwiebeln rot 
2,5 kg Beutel
359989

Ratatouille Würfel 20mm
Paprika, Zucchini, Zwiebeln, Auberginen 
2,5 kg Beutel
350056

Wok Gemüse China
Lauch, Karotten, Paprika, Wirsing, Zucchini 
2,5 kg Beutel
350023

Gemüsespieß Nr. 3
Champignons, Zucchini, Paprika rot, Zwiebeln 
110g, 10 Stück
350401

Mischsalat Husaren Mix
Paprika-Mix, Mais, Kidneybohnen, Zwiebeln weiß
2,5 kg Beutel
359984

Schlemmer Gemüse
Zucchini, Karotten, Lauch, Paprika-Mix 
2,5 kg Beutel
359979

Wok Gemüse Teriyaki
Lauch, Weißkohl, Karotten, Paprika-Mix, Chinakohl 
2,5 kg Beutel
350027

Griechischer Bauernsalat
Gurken, Paprika-Mix, Tomaten, Zwiebeln rot 
2,5 kg Beutel
359991

Pichelsteiner Mix
Karottenwürfel,Weißkohlwürfel,Lauchringe 
2,5 kg Beutel
350041

Spaghetti Rohkost Mix
Karotten, Zucchini, Kohlrabi 
1 kg Beutel
350049

Wok Mischung Lotuspfanne
Chinakohl, Karotten, Paprika-Mix, Weißkraut 
2,5 kg Beutel
359987

Asia Pfanne mit Champignons
Lauch, Weißkohl, Karotten, Paprika Mix, Chinakohl 
2,5 kg Beutel
350026

Gaisburger Würfel 10mm
Lauch, Karotten, Sellerie 
2,5 kg Beutel
350043



Gemüse
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Auberginen Würfel 10mm
1 kg Beutel	  
350331

Chinakohl geschnitten 6mm
1 kg Beutel
350120

Champignons geviertelt
1 kg Beutel
350310

Kohlrabi Stifte
1 kg Beutel
350360

Champignons in Scheiben
1 kg Beutel
350311

Kohlrabi Sticks
1 kg Beutel
350366

Blumenkohl Röschen
1 kg Beutel
350283

Brokkoli in Röschen
2,5 kg Beutel
350272

Immer
frisch in

die Pfanne!
Kürbis Würfel Hokkaido 15mm
2,5 kg Beutel
350076

Lauch fein 3mm
1 kg Beutel
350371

2,5 kg Beutel
350362

2,5 kg Beutel
350373

2,5 kg Beutel
350367

Saisonal

erhältlich!



Gemüse
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mit Schale

ohne Schale

Gurken

2,5 kg 
Beutel 350204in scheiben, Halbmond, 4 mm 
2,5 kg 
Beutel 350199in Scheiben, Wellenschnitt, 4 mm
 1 kg 
Beutel	  

350209stifte, 4 mm 
2,5 kg 
Beutel 350198stifte, 4 mm 
1 kg 
Beutel 350354Sticks, 10 mm
1 kg 
Beutel 350205IN scheiben, 4 mm
2,5 kg 
Beutel 350194IN scheiben, 4 mm

2,5 kg 
Beutel 350208in scheiben, Halbmond, 10 mm
2,5 kg 
Beutel 350200Würfel, 10 mm
2,5 kg 
Beutel 350207IN scheiben, 2 mm



Gemüse
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Karotten

5 kg 
Beutel 350233Im ganzen, geschält
1 kg 
Beutel 350231stifte, 1,6 mm
2,5 kg 
Beutel	  350235stifte, 1,6 mm

2,5 kg 
Beutel 350144würfel, 20 mm 

2,5 kg 
Beutel 350229in Scheiben,  4 mm

2,5 kg 
Beutel 350275Würfel, 10 mm

2,5 kg 
Beutel 350232Sticks, 10 mm

2,5 kg 
Beutel 350236Stifte, 3 mm

1 kg 
Beutel 350357Sticks, 6tel

2,5 kg 
Beutel 350145In Scheiben, Halbmond



Gemüse
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Paprika

1 kg Beutel 350252würfel, 20 mm

1 kg Beutel 350251in Streifen, 4 mm

1 kg Beutel 350150

1 kg Beutel 350148würfel, 10 mm

2,5 kg Beutel	  350261

2,5 kg Beutel	  350247in Streifen, 4 mm

2,5 kg Beutel 350241

2,5 kg Beutel 350253würfel, 10 mm 

1 kg Beutel 350245

2,5 kg 
Beutel

350255würfel, 20 mm

2,5 kg Beutel 350240

1 kg Beutel 350149

1 kg Beutel 350151

2,5  kg Beutel 350258

1 kg Beutel 350246

gelbe Paprika

Mix

rote Paprika

grüne Paprika

würfel, 15 mm

würfel, 5 mm

würfel, 20 mm 

in Streifen,  4 mm
in Streifen,  4 mm

würfel, 10 mm

würfel, 10 mm 

geviertelt

Sticks, 10 mm

2,5 kg Beutel 350262

2,5 kg Beutel 350254

würfel, 20 mm
würfel, 10 mm

(rot/gelb)

(rot/gelb)



Gemüse
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Radieschen ganz, geputzt, gewaschen
2,5 kg Beutel
350212 

Rettich rot Stifte 3mm
2,5 kg Beutel
350227

Rote Bete gestiftet
2,5 kg Beutel
350337

Sellerie gestiftet
1,6 mm, 2,5 kg Beutel
350340

Rettich weiß in Scheiben 2mm
2,5 kg Beutel
350203

Rotkraut Streifen 1,5mm
1 kg Beutel
350219

Sellerie Würfel
10 mm, 1 kg Beutel
350334

Sellerie geschält
2,5 kg Beutel
350358 

Spitzkohl Streifen 1,5mm
2,5 kg Beutel
350228

Radieschen gestiftet fein 3mm
1 kg Beutel
350215

Radieschen Scheiben 2mm
1 kg Beutel
350210

Rettich weiß Stifte 3 mm
2,5 kg Beutel
350201

2,5 kg Beutel
350211

2,5 kg Beutel
350039

3 mm, 2,5 kg Beutel
350341

20 mm, 1 kg Beutel
 350164

Süßkartoffeln Würfel 10mm
2,5 kg Beutel
350453



Gemüse
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Zucchini Stifte 3mm
2,5 kg Beutel
350301

Tomaten geachtelt
3 kg Schale
350385

Tomaten Würfel
10 mm, 3 kg Beutel
350379

Weißkraut Würfel
20 mm, 2,5 kg Beutel
350223

Zucchini Würfel 10mm
2,5 kg Beutel
350303

Tomaten geviertelt
3 kg Schale
350383

Wirsing Würfel
2,5 kg Beutel
350353

Tomaten in Scheiben
3 kg
350381

25 mm, 2,5 kg Beutel
350224

1 kg Beutel
350352

20 mm, 3 kg Beutel
350378

1 kg Beutel
 350165

Zucchini in Scheiben
4 mm, 2,5 kg Beutel
350300

10 mm, 2,5 kg Beutel
350306

Staudensellerie Sticks 10mm
1 kg Beutel
350355

Weißkohl-Karotten Mix
1 kg Beutel
350222

Weißkraut Streifen 1,5mm
2,5 kg Beutel
350220



Gemüse
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Zwiebeln
weiße Zwiebeln

rote Zwiebeln

500 g
Beutel 350610Bundzwiebeln, geschnitten, 5 mm 
5 kg 
Beutel 26148IN Scheiben
 2,5 kg 
Beutel	  350600ganz, geschält
5 kg 
Beutel 26147ganz, geschält
2,5 kg 
Beutel 350617Brunoise, 5 mm
2,5 kg 
Beutel 350601in Scheiben, 2 mm

5 kg 
Beutel 26149würfel, 10 mm

1 kg 
Beutel 350613würfel, 10 mm

1 kg 
Beutel 350616Würfel, Brunoise, 5 mm

2,5 kg 
Beutel 350604ganz, geschält
1 kg 
Beutel 350605in Scheiben, 2 mm
2,5 kg 
Beutel 350619in Scheiben, 2 mm
1 kg 
Beutel 350603würfel, 5 mm



Kartoffeln
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Risolee Kartoffeln
10 kg Beutel 
26141		

Salatkartoffeln geschält
10 kg Beutel 
26146

Kartoffeln geschält
Übergröße 
10 kg Beutel
26150

Kartoffelwürfel 
20 x 20 cm
10 kg Beutel
26143

10 x 10 cm 
5 kg Beutel
26151

10 x 10 cm 
10 kg Beutel
26145

Kartoffel geschält und geviertelt
5 kg Beutel
26152 

5 kg Beutel (ungeschwefelt)
26153

10 kg Beutel (mehlig)
26154

Dreieckskartoffeln
10 kg Beutel
26109

Kartoffelscheiben ca. 5mm
10 kg Beutel
26142

Seit über 20 Jahren ist  Familie Funk unser Partner Seit über 20 Jahren ist  Familie Funk unser Partner 
für frische Kartoffeln aus dem hessischen Ried.für frische Kartoffeln aus dem hessischen Ried.
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Äpfel mit Schale Stifte 3mm
1 kg Beutel
350864

Obstsalat Frucht Gigant
Ananas, Apfel, Mango, Melone, Wassermelone, 
Weintraube, Orange
5 kg Eimer, 31160

Obstcup 
exotische Früchte
Ananas, Apfel, Melone,
Traube, Mango 
250 g Becher
350892

Obstcup 
Vitamin Bombe 
Apfel rot, Melone orange,
Trauben, Ananas, Orange
200 g Becher
350888

Granatapfelkerne
250g Beutel
350837

Obstcup Mango
250 g Becher
350893

Obstcup 
Wassermelone
250 g Becher
350889

Obstcup Ananas
250 g Becher
350890

Obstcup Melonen Mix
Honig-, Galia- und 
Cantaloupe-Melone 
250 g Becher
350891

Wassermelonen Würfel 20mm
1 kg Schale
350874

Äpfel, ohne Schale 10mm Würfel 
1 kg Beutel
350863

Äpfel rot, ohne Schale, Ecken geachtelt
2,5 kg Beutel
350867
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Salate to go

Salatschale Kreta
Zucchinistifte, Karottenstifte, rote Paprikawürfel, 
Kidneybohnen, Lauch, Mais, Weißkraut 
300 g Schale
350113

Salatschale Nr.6
Endivien, Gurkenwürfel, Karottenstifte, Mais,
Paprikamix, Frisee, Radicchio 
175 g Schale
350114

Salatschale to go
Endivien, Tomaten, Karottenstifte, Chinakohl,
Weißkohl, Radieschen, Radicchio 
200 g Schale
350112

Kräuter

500 g beutel

125 g becher

350501

350510

125 g becher

250 g beutel

200 g becher

350512

350502

350511

Gehackt

4 mm

fein gehackt

Röllchen

geschnitten, 5 mm

Petersilie

Schnittlauch

Dill



Druckfehler vorbehalten · Alle Produktbilder sind Serviervorschläge · DE ÖKO-022

www.schwaelbchen-frischdienst.de

Mainz
Telefon: 0 61 31 / 99 66-33 · Fax: 0 61 31 / 99 66-44
bestellung@schwaelbchen-frischdienst.de

Ilsfeld
Telefon: 0 70 62 / 97 79-0 · Fax: 0 70 62 / 97 79-290
bestellung-bw@schwaelbchen-frischdienst.de

WeißweinessigWeißweinessig
500 ml Flasche500 ml Flasche
3441934419

French DressingFrench Dressing
1 kg Flasche1 kg Flasche
3364233642

Grana Padano Grana Padano 
gehobeltgehobelt
1 kg Packung1 kg Packung
1776317763

OlivenölOlivenöl
nativ extra verginnativ extra vergin
1 Liter Flasche1 Liter Flasche
1348413484

Walnusskerne Walnusskerne 
halbiert halbiert 
1,8 kg Dose1,8 kg Dose
3162631626

CroutonsCroutons
500 g Beutel500 g Beutel
3110031100

KürbiskerneKürbiskerne
1 kg Beutel1 kg Beutel
3162731627

CroutonsCroutons
Zwiebel-KnoblauchZwiebel-Knoblauch
500 g Beutel500 g Beutel
3110231102

Hirtenkäse aus KuhmilchHirtenkäse aus Kuhmilch
in Salzlake gereift 45%in Salzlake gereift 45%
1,6 kg1,6 kg
1767317673

HimbeeressigHimbeeressig
500 ml Flasche500 ml Flasche
3433834338

Italien DressingItalien Dressing
5 kg Eimer5 kg Eimer
2333523335

Joghurt DressingJoghurt Dressing
Karton 10 x 80 mlKarton 10 x 80 ml
2330923309

Alles für dem Salat
... über 500 Produkte


